Kriterienkatalog zur Bewertung psychischer Merkmale von Eltern - R

Der Kriterienkatalog kann zur Einschédtzung einer méglichen Kindeswohlgefadhrdung verwendet werden.
Er soll der vollstindigen Erfassung wichtiger Merkmale und der Dokumentation dienen.
Kein einzelnes Kriterium rechtfertigt automatisch die Feststellung einer Kindeswohlgefahrdung!

Es ist lediglich der Hinweis auf ein Risiko. Die Einschatzung einer Kindeswohlgefahrdung ist immer
eine Gesamtentscheidung, die von vielen Faktoren, z. B. dem Alter des Kindes, dem Auspriagungsgrad

der Kriterien, der Kombination mehrerer Kriterien oder einzelner Merkmale mit weiteren Belastungs-
faktoren und den Ressourcen (individuelle, familidre, soziale etc.) abhdngt.

1. PERSONLICHKEITSSTRUKTUR

+ | ?]|-
1.1 | Impulsivitat (z.B. Wutausbriiche, Gewalt, Essstdrungen, Selbstverletzung, stdndiges Umraumen oder I:l I:l I:I
Zerstoéren der Wohnung
1.2 | Reizbarkeit (gesteigerte Erregbarkeit) 11
1.3 | Unberechenbarkeit (schnell wechselnde Stimmung) |:| |:| |:|
1.4 | Inkompetenz in: (Hygiene: eigene und die des Kindes, Verwaltung der Finanzen, Gesundheits- I:l I:I I:l
firsorge, Ernahrung, Wohnen, Zeitplanung)
1.5 | Rigiditat im Bereich des Denkens und Handelns:
= Ungenlgende Fahigkeit zur Reflexion von Emotionen und Verhalten sowie zur Selbst- |:| |:| |:|
beruhigung
= Mangelhafte Integration von neuen Erfahrungen und Informationen in das eigene Denken und I:l I:l I:l
Handeln
=  Unzureichende Umsetzung von padagogischen Anregungen |:| |:| |:|
=  Mangelnde Gefahreneinschatzung 110
=  Geringe Kompromissfahigkeit/egozentrisch-gewaltsame Selbstdurchsetzung ohne I:I I:I I:l
Beriicksichtigung méglicher Folgen fiir das Kind
= Spaltung (Gut-Bése) CTIC]
1.6 | Mangelnde soziale Kompetenz
= Verantwortungslosigkeit (z.B. Kind wird alleine gelassen, Kind wird zum Ladendiebstahl mitge- |:| |:| |:|
nommen)/Unselbsténdigkeit (Reifungsdefizit)
= Missachtung sozialer Normen, Regeln und Verpflichtungen (z.B. Liigen) |:| |:| |:|
= Oppositionelles Verhalten C T
= Kontaktvermeidung, Isolation LTI
=  Gestorte Beziehungsfahigkeit (haufige u./o. destruktive Wechsel oder Abbriiche von Kontak- I:l I:l I:I
ten, z.B. Partner, Arzte, Institutionen)
2. REALITATSWAHRNEHMUNG
+ | ? |-
2.1 | Beeintrachtigung der Realitatswahrnehmung (kindsbezogen oder selbstgefahrdend) I:I I:I I:l
=  Denkstorung
»  Wahn (kindbezogen/selbstgefahrdend/handlungsleitend, z.B. sich isolieren, verbarrikadieren) |:| |:| |:|
»  Halluzination (kindbezogen/selbstgefahrdend) |:| |:| |:|
= Gestorte Aufmerksamkeit (kindbezogen/selbstgefahrdend)
= Flashbacks (Uberflutung mit traumatischen Bildern und panikartigen Angsten) 1 I
»  Suchtmittel-/Medikamentenmissbrauch/abhangigkeit ] |:| []
2.2 | Dissoziationen (Amnesien mit Bewusstseinsstérungen) e
2.3 | Beeintrachtigung der Stimmung und des Antriebs I:l I:l I:I
=  Affekt: gedriickt, gehoben, haufig wechselnd
*  Antrieb: vermindert, gesteigert O




3. AUSWIRKUNGEN DER ELTERLICHEN PSYCHOPATHOLOGIE AUF DIE ELTERN-KIND-INTERAKTION

+|?

3.1 Beeintrachtigungen der elterlichen Feinfiihligkeit:
Wahrnehmung kindlicher Signale, adaquate Interpretation und Reaktion auf kindliche Signale (z.B. Kind
schreit und Mutter flttert stereotyp bei jedem Schreien)

3.2 Egozentrische und fiir das Kind unberechenbare Wahrnehmungs- und Handlungsmuster:
Bevorzugung elterlicher Bedirfnisse gegeniiber dem Kind (z.B. ein Elternteil ist mide und legt daher das
Kind ins Bett); exzessiver Medienkonsum; emotionales Wechselbad zwischen Liebe und Ablehnung des
Kindes; Invalidierung des Kindes (Wahrnehmung und Erleben des Kindes werden fiir ungiiltig erklart)

3.3 | Mangelndes Einfiihlungsvermégen und Interesse:
Meinungen, Geflihle, Aktivitaten, schulische Entwicklung, soziale Kontakte (z.B. keine Freunde mit nach
Hause bringen)

3.4 Fehlendes oder inadaquates Erziechungsmodell:
Keine Vermittlung von Grenzen, Regeln, Werten; Inkonsequenz; Parentifizierung (Rollenumkehr zwi-
schen Kind und Elternteil, Kind wird zum Partnerersatz)

3.5 Bindungsintoleranz:
Fehlende Akzeptanz des Kontakts des Kindes zum getrennt lebenden Elternteil (Parental Alienation
Syndrom (PAS), d.h. ,Programmierung“ des Kindes gegen den anderen Elternteil)

3.6 Negatives Bild der Eltern vom Kind:
Ablehnung, Ausgrenzung, Demditigung, Bedrohung

3.7 Kinder werden traumatisierenden Ereignissen ausgesetzt (Suizidversuch, selbstverletzendes
Verhalten)
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4. BEWALTIGUNG VON BELASTUNGEN

4.1 | Ungeniigende Kooperationsbereitschaft mit unterstiitzenden Institutionen (Hilfeakzeptanz)

4.2 | Ungeniigende Verlasslichkeit, Bestandigkeit, Absprachefahigkeit (Verbindlichkeit)

4.3 | Fehlende Prasenz einer gesunden Bezugsperson (kompensatorische Funktion, Anknipfung von Hilfe)
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4.4 | Mangelnder Schutz des Kindes vor Grenziiberschreitungen durch Dritte

5. KORPERLICHE ERKRANKUNG UND BEHINDERUNG BEI DEN ELTERN
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5.1 Korperliche Behinderungen

5.2 | Chronische Erkrankungen (z.B. Epilepsie)

5.3 | Intelligenzminderung

5.4 | Akute Erkrankungen
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5.5 | Kdrperliche Folgen von Abhangigkeitserkrankungen

Einschatzbar: blau: ja (+), weil} nicht (?), griin: nein (-)

*Autorinnen:

Herr Ebner, MalKE (Mannheimer Initiative fur Kinder mit psychisch kranken Eltern/PB Evang. Kirche Mannheim);
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Herr Peischl, Soziale Dienste des Jugendamtes der Stadt Mannheim;
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2017 (1. Version April 2015)
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